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Genieten voor 4 personen
Wat heb je nodig: pan, koekenpan, (steel)panrféitjge ovenschaal, ovenwanten, knoflookpers, mesl)iepel, theelepel en een garde.
250 gram spaghetti - 400 gram gehakt - 200 grarsgée belegen kaas - 2 eieren - 4 (vlees)tomatestikjes gesneden - 1 ui
1 uitgeperste knoflook - 1 laurierblad - 1 dl me®5 gram boter - 40 gram bloem - zout - gemalgrepe nootmuskaat
% theelepel oregano - % theelepel kaneel - ¥4 thelbasilicum - %2 theelepel suiker - ¥2 dl rode wijn
2 eetlepels tomatenpuree - portie gemengde salade

Aan deslag
Water koken in een pan, dan pas zout toevoegend®gpaghetti erin en laat deze 2 tot 3 minuterekoKet het vuur uit. Doe het deksel op de paraanhde inhoud
net zo lang staan als de oorspronkelijke kooktigwWZo is de pasta beetgaar. Ovenschaal invetteaenéeetje boter. De rest van de boter in eerljpannetje
smelten en de bloem erbij doen. Al roerende, s@heabr scheutje, melk toevoegen tot er een dikkes ®ntstaat. 3 minuten laten doorkoken en 3/4\deel
de kaas erdoor doen. Op smaak brengen met pepéerzmootmuskaat. Saus onder regelmatig roerefaien afkoelen en 2/3 deel van de losgeklopte
eieren erdoor mengen.

Spaghetti afgieten en terugdoen in de pan, restanhet geklopte ei met een beetje peper sneldmepaghetti scheppen. Spaghetti overdoen in emrsolaal.
Oven voorverwarmen op 225 °C. In een koekenparvelieitten en fijngesnipperde ui in 2 minuten fenit Knoflook en gehakt eraan toevoegen en 4 minuten
laten bakken. Toevoegen: tomaat, tomatenpuree wipdezout, peper, oregano, kaneel, basilicumsiéablad en suiker. Nog 4 minuten bakken. Prutje va
het vuur nemen en laurierblad eruit halen. Gehaktsa de spaghetti scheppen, hierover de kaassalesrest van de geraspte kaas verdelen. Pastelschot
in het midden van de oven in ongeveer 30 minutékdrabij 225 °C. De gegratineerde pasta opdiengeielschap van een ‘insalata mista’,
een frisse, gemengde salade. Buon appetito (edtetijkg

Spaghettischotel: pasta van Pulcinella

Zelf eens proberen? Weer zo'n leuke activiteit kiatPoppenspe(e)lmuseum. De NapolitaansBulcinella (spreek uit: poeltsjietiia) is de stamvader van veel hoofd-
personen uit het Europese volkspoppentheHigeet het liefsspaghetti. Pulcinella heeft een bochel en een bolle buikdktiagt witte kleren en een zwart
halfmasker. Afbeelding: een pasta etende PulcHfigilaur. Tekst en foto: Otto van der Mieden © (2D(Ben Poppenspe(e)lplacemat, briefkaarten en
documentatie met plaatjes van etende en drinkeogleamkastfiguren zijn verkrijgbaar in de Poppensp®useumwinkel. Raadpleeg voor meer
informatie ook eens het poppentheater-abexap.poppenspel museumbibliotheek.nl. Veel kook- en bakplezier en applaus!

Doepak is hét Poppenspe(e)imuseumcacDoepak isgratis voor iedereen die de vragen van een Poppenlspeurtocht goed beantwoord heeft. Verzamel altvafingen van de Doepakkruimelkrant-krabbels
Een dupak (spreek uit; doek) is een stang- en trucpop. Het nummer met géldwordt in het Tsjechische en Slowaakse volkseofifeater menarionetten estangpoppen altijd als toegift opgevoerd. De popki
sprongen waarbij zijn lijf beurtelings lang en kaewdrdt. Het is een truc die overeenkomt met hetlkiten en weer inkrimpen van de hals vaiDded van Pierlala in de poppenkast. Pierlala isstekpop en wordt vi
onderaf gemanipuleerd; de dupak wordt als stanganpovenaf bewogen. Terwijl het rijzen van Pierehals heel langzaam en onder doodse stilte geichaat het strekken en krimpen van de dupéndsnel e
met veel tumult. Dpak betekent ‘stampend’. De houten voeten zijn louet verzwaard. Het lijf van de pop is een zak stof. De stang waaraan de dupak hangt, gaat dotobé en het lijf en zit vast aan de hot
heup. Het gat in het hoofd is wijder dan de dikia destang, waardoor de kop soepel op en neer gaatwAarszijden van de kop van de dupak is een toutgeamakt. De touwen gaan omhoog en zijn bevestg
een speelhout. Door dit op en neer te bewegenerektimpt het lijf. De pop gaat als het ware ddeknieén en veert weer op. Behalve springen katugdék ook om zijn as draaien; daarbij zwierenrdesa wijd uit.
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